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Le rugby-tennis est
un jeu de passes sans contact. 

Il peut se jouer par
tous les temps car on marche,

on ne court pas pour se
déplacer.

Le rugby-tennis a la
particularité de convenir aux
hommes et aux femmes, aux

jeunes ou aux seniors.
Deux équipes de 4

vont se rencontrer sur un
terrain carré de 8 x 8m.

Les joueurs doivent
faire passer la balle par dessus
le filet jusque derrière la ligne

de fond de terrain pour
marquer le point.


